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Caracterização da Unidade Orgânica

Unidade Orgânica Escola Superior de Saúde 

Introdução A Escola Superior de Saúde (ESS) é uma unidade orgânica de ensino e invesƟgação de natureza politécnica da
Universidade dos Açores que se rege por estatutos próprios e dispõe de autonomia administraƟva.

A ESS desenvolve e contribui para o conhecimento na área da saúde de forma inovadora e plural, agregadora de
saberes, agindo na procura de respostas sustentáveis aos desafios do Ensino Superior em Portugal e no Espaço
Europeu.
 

Missão A Escola Superior de Saúde está orientada para a criação, transmissão e difusão da cultura e do saber de natureza
profissional, através da arƟculação do ensino, da invesƟgação orientada e do desenvolvimento experimental,
contribuindo para a melhoria do nível de saúde das populações. 

ObjeƟvos 1. Formar profissionais de saúde com elevada competência e excelência nas vertentes cienơficas, técnicas e
humanas num quadro nacional e internacional;
2. GaranƟr a qualidade do ensino, da invesƟgação e da prestação de serviços à comunidade, adequando a oferta
formaƟva às demandas e às necessidades do mercado de trabalho da Região Autónoma dos Açores e da
sociedade em geral;
3. ParƟcipar em projetos de apoio e de prestação de serviços à comunidade;
4. Promover a realização de ciclos de estudos visando a atribuição de graus académicos previstos na lei, de cursos
de formação pós-graduada, conferentes ou não de grau académico e outros nos termos da lei, que visam a
formação cienơfica, cultural, humanísƟca e tecnológica, no âmbito da saúde e áreas afins;
5. Promover a qualificação e atualização do pessoal docente e não docente e não invesƟgador;
6. Promover a mobilidade a nível nacional e internacional do pessoal docente, não docente e estudantes e o
intercâmbio com insƟtuições congéneres;
7. Promover a formação conơnua e proporcionar a aprendizagem ao longo da vida;
8. Realizar invesƟgação orientada e desenvolvimento experimental nas áreas de aƟvidade específicas, aƟvidades
de promoção de difusão do conhecimento e parƟcipar ou cooperar com unidades de natureza cienơfica. 

Presidente Carmen Maria Silva Maciel Andrade 

Vice-Presidente Rosa Maria Silva Pinto 

 Composição da Assembleia

Presidente da
Assembleia

Maria da Piedade Lima Lalanda Gonçalves Mano 

Secretário da
Assembleia

Helena Margarida Oliveira Silva 

Membros da
Assembleia

Ana Paula Sousa Santos; Helder José Alves Rocha Pereira;Helena Margarida Oliveira Silva; José Carlos dos Reis
Lopes; Lúcia de FáƟma Mota Ferreira Freitas; Luís Miguel Salvador Machado Gomes; Maria da Luz Vieira Cabral
de Melo Amaral; Maria Suzana França Sousa Pacheco; Rosa Maria Toledo Godinho Lima Andrade

 

Membros Estudantes
da Assembleia

Miguel Furtado Pacheco 



 Composição da Comissão Cienơfica

Presidente da Comissão
Cienơfica

Carmen Maria Silva Maciel Andrade 

Secretário da Comissão
Cienơfica

Maria Leonor Machado Melo Raposo 

Membros da Comissão
Cienơfica

Alberto Carlos Marques Duarte; Ana CrisƟna Ribeiro Fonseca Dias; Bruno Manuel Aguiar Teixeira; Carmen Maria
Silva Maciel Andrade; Helder José Alves Rocha Pereira; Helena Margarida Oliveira Silva; Lúcia FáƟma Mota
Ferreira Freitas; Luís Miguel Salvador Machado Gomes; Maria da Piedade Lima Lalanda Gonçalves Mano; Maria
Helena Mendes Vieira;Maria Leonor Machado Melo Raposo; Maria Luísa Santos BeƩencourt; Rosa Maria Silva
Pinto; Rosa Maria Toledo Godinho Lima Andrade; Timothy Lima.
 

 Composição da Comissão Pedagógica

Presidente da Comissão
Pedagógica

Márcio Filipe Moniz Tavares 

Secretário da Comissão
Pedagógica

Gerson Oliveira Fontes 

Comissão Pedagógica Hélia Maria Soares 

Membros Estudantes
da Comissão
Pedagógica

Cleide Medeiros Branco
Gerson Oliveira Fontes 

Corpo Técnico Lúcia de FáƟma BeƩencourt Botelho Mateus
Maria da Conceição Aguiar Furnas Lourenço
Maria Manuela Alves Ferreira Pimentel
Celina Maria Barbosa Medeiros (secretariado da escola e presidência)

Dois assistentes operacionais estão em situação de junta médica, um há cerca de 2 anos. 

Caracterização das Subunidades Orgânicas

Subunidade Orgânica Departamento de Enfermagem, Saúde Mental e Gerontologia 

Áreas Cienơficas Enfermagem
Saúde Mental
Gerontologia 

Membros - Cidália de FáƟma Cabral de Frias (Professor Coordenador)
- Lúcia Maria Ferreira Freitas MarƟns (Professor Coordenador)
- Luís Miguel Salvador Machado Gomes (Professor Coordenador)
- Rosa Maria Carvalhal Silva (Professor Coordenador)
- Rosa Maria Silva Pinto (Professor Coordenador)
- Ana CrisƟna Ribeiro Fonseca Dias (Professor Adjunto)
- Hélia Maria Soares (Professor Adjunto)
- Maria Helena Mendes Vieira (Professor Adjunto)
- Maria Luísa Santos BeƩencourt (Professor Adjunto)
- Maria Manuela Reis Amorim (Professor Adjunto)
- Maria Saavedra Alcáçova Bruges MarƟns (Professor Adjunto)
- Norberto Francisco Ávila Messias (Professor Adjunto)
- Rosa Maria Toledo Godinho Lima Andrade (Professor Adjunto)
- Timothy Francisco Lima (Professor Adjunto)

Cinco docentes estão em situação de junta médica; três há mais de 3 anos e os restantes entre 1 ano e 6 meses.

 

Subunidade Orgânica Departamento de Enfermagem, Saúde da Família e Comunidade 



Áreas Cienơficas Enfermagem
Saúde Familiar
Saúde Comunitária 

Membros - Ana Paula Sousa Santos (Professor Coordenador)
- Helder José Alves Rocha Pereira (Professor Coordenador)
- Maria da Piedade Lima Lalanda Gonçalves Mano (Professor Coordenador)
- Maria José Garoupa Albergaria Bicudo (Professor Coordenador) - a exercer funções como Pró-reitora para o
Ensino Politécnico e Ação Social (redução em 50% do serviço leƟvo)
- Maria Suzana França Sousa Pacheco (Professor Coordenador)
- Alberto Carlos Marques Duarte (Professor Adjunto)
- Bruno Manuel Aguiar Teixeira (Professor Adjunto)
- Carmen Maria Silva Maciel Andrade (Professor Adjunto)
- Helena Margarida Oliveira Silva (Professor Adjunto)
- José Carlos dos Reis Lopes (Professor Adjunto)
- Lúcia de FáƟma Mota Ferreira Freitas (Professor Adjunto)
- Márcio Filipe Moniz Tavares (Professor Adjunto)
- Maria da Luz Vieira Cabral de Melo Amaral (Professor Adjunto)
- Maria Leonor Machado Melo Raposo (Professor Adjunto) 

Indicação das Unidades de InvesƟgação relacionadas
(Lista das unidades de invesƟgação que integram, como membros integrados, pessoal da Unidade Orgânica)

Unidade de
InvesƟgação

Núcleo de InvesƟgação e Desenvolvimento em e-Saúde 

Membros - Carmen Maria Silva Maciel Andrade
- Cidália de FáƟma Cabral de Frias
- Maria da Luz Vieira Cabral de Melo Amaral
- Maria José Garoupa Albergaria Bicudo
- Rosa Maria Carvalhal Silva 

Unidade de
InvesƟgação

Centro Interdisciplinar de Ciências Sociais - Açores 

Membros Maria da Piedade Lima Lalanda Gonçalves Mano 

Oferta leƟva regular
(Lista de cursos afetos à Unidade Orgânica)

1.º Ciclo Ciclos de Estudos Conducentes ao Grau de Licenciado em Enfermagem (Despacho n.º 8493/2019 de 25 de
setembro e Despacho n.º 8494/2019 de 25 de setembro). 

2.º Ciclo Mestrado em Enfermagem de Saúde Materna e Obstetrícia (A CRIAR)
Mestrado em Enfermagem de Saúde Familiar (A CRIAR)

 

3.º Ciclo Sem cursos  

Outros cursos
regulares

Pós-Graduação em Enfermagem do Trabalho (A CRIAR)
Pós-Graduação em Gestão de Feridas Complexas (A CRIAR)
Pós-Graduação em Abordagem ao Doente CriƟco e Catástrofe (A CRIAR)
Pós-Graduação em Cuidados ConƟnuados e PaliaƟvos (A CRIAR)
CTeSP na área da Saúde e Ação Social (A CRIAR)

 

Outros cursos (não regulares)
(Lista de cursos a organizar pela Unidade Orgânica)

Cursos breves Ao momento sem definição; em negociação a criação de cursos situados, sobretudo, em áreas clínicas 



Outros cursos não
regulares

Sem previsão 

Provas Académicas

Mestrados Não previstas  

Doutoramentos Não previstas 

Provas para obtenção
do ơtulo de agregado

Não previstas 

Projetos de InvesƟgação e Desenvolvimento
(Apenas os coordenados no âmbito da Unidade Orgânica)

Projetos internacionais Sem projetos financiados 

Projetos nacionais Sem projetos financiados 

Projetos regionais Sem projetos financiados 

Serviços de InvesƟgação e Desenvolvimento
(Apenas os coordenados no âmbito da Unidade Orgânica)

Serviços de I&D
internacionais

Sem serviços 

Serviços de I&D
nacionais

Sem serviços 

Serviços de I&D
regionais

Sem serviços 

Organização de eventos oficiais
(Apenas os eventos a organizar no âmbito da Unidade Orgânica)

Organização de
eventos internacionais

- 2021/03 - Empowering CommuniƟes through Health & EducaƟon (Ponta Delgada) - Helder José Rocha Pereira
- 2021/03 - Empowering CommuniƟes through Health & EducaƟon (Angra do Heroísmo) - Luis Miguel Salvador
Machado Gomes
- 2021/06 - 3º Congresso de Enfermagem de Saúde Familiar e 2º Congresso Ibérico de Saúde Familiar - Carmen
Maria Silva Maciel Andrade
 

Organização de
eventos nacionais

Sem previsão 

Organização de
eventos regionais

2021/02 - “Encontro de Supervisores” - Hélia Soares e Márcio Tavares
- 2021/04 - Olhar a Saúde de Pessoas para Pessoas - Maria da Luz Melo
- 2021/06- Ciclo de Debates ÉƟco-deontológicos - Maria Suzana Pacheco
- 2021 - 05 Encontro de Pedagogia – FIPED - Luis Miguel Gomes
- 2021/01 a 07 - “As ciências na escola” - Luis Miguel Gomes
- 2021/05 - AS Infeções Associadas aos Cuidados de Saúde e a resistência aos anƟmicrobianos - Maria Helena
Vieira
- 2021/11 - Concurso Fala Ciência nos Açores - Maria Helena Vieira 

Bolseiros de Ciência e Tecnologia
(Apenas bolseiros afetos à Unidade Orgânica)

Bolseiros de
pós-doutoramento

Sem bolseiros 

Bolseiros de
doutoramento

Sem bolseiros 

Bolseiros de
invesƟgação

Sem bolseiros 



Bolseiros de gestão de
C&T

Sem bolseiros 

Bolseiros técnicos de
invesƟgação

Sem bolseiros 

Bolseiros de iniciação
cienơfica

Sem bolseiros 

Redes de Ciência e Tecnologia
(Apenas redes que a Unidade Orgânica integra formalmente)

Redes de C&T
internacionais

CINTESIS - NursID
Algoritmi
 

Redes de C&T
nacionais

CINTESIS - NursID
Algoritmi
Nurse'In - Unidade de InvesƟgação em Enfermagem do Sul e Ilhas
Rede Portuguesa de Humanidades Médicas

 

Redes de C&T regionais Centro Interdisciplinar de Ciências Sociais - Açores
NIDeS
NICA

 

Cooperação interinsƟtucional
(Apenas enƟdades que colaboram formalmente com a Unidade Orgânica)

Cooperação
internacional

College of Nursing - University of MassachusseƩs - Dartmouth
Georgia State University, Atlanta, USA (em desenvolvimento)
Haute Ecole Libre de Bruxelles - Ilya Prigogine (Bélgica)
Medical University - Plovdiv (Bulgária)
Medical University Pleven (Bulgária)
Universidad Alfonso X El Sabio (Espanha)
Universidad de Alcalá (Espanha)
Universidad de Cantabria (Espanha)
Universidad de Granada (Espanha)
Universidad de Jaén (Espanha)
Universidad de Las Palmas de la Gran Canaria (Espanha)
Universidad de Valladolid - Campus Sória (Espanha)
Universidad de Valladolid - Campus Valladolid (Espanha)
Universidad de Vigo - Pontevedra (Espanha)
Universidad PonƟficia Comillas (Espanha)
Universidad San Jorge (Espanha)
Universidade de Coruña (Espanha)
Universitat Rovira I Virgili (Espanha)
Lapland University of Applied Sciences (Kemi Campus) (Finlândia)
Seinajoki University of Applied Sciences (Finlândia)
Alexander Technological Educaonal Instute of Thessaloniki (Grécia)
University of Ioannina (campus Ionnina) (Grécia)
University of the Peloponnese (Grécia)
Università degli Studi di Parma (Itália)
Józef Pilsudski University of Physical Educaon in Warsaw (Polónia)
Medical University of Warsaw (Polónia)
 

Cooperação nacional Universidade do Porto
Universidade de Lisboa
Universidade do Algarve
Universidade de Évora
Universidade do Minho



Universidade da Madeira
InsƟtuto Politécnico de Setúbal
InsƟtuto Politécnico de Castelo Branco
InsƟtuto Politécnico de Portalegre
InsƟtuto Politécnico de Beja
Escola Superior de Enfermagem do Porto
Escola Superior de Enfermagem de Lisboa
Escola Superior de Enfermagem da Universidade de Trás -os -Montes e Alto Douro no
Escola Superior de Enfermagem São José de Cluny
Sociedade Portuguesa de Enfermagem de Saúde Familiar
Ocean Medical
ELCOS - Sociedade Portuguesa de Feridas

 

Cooperação regional Secretaria Regional da Saúde
Direção Regional da Prevenção e Combate às Dependências Conselho Regional de Saúde da Secretaria Regional
da Saúde do Governo dos Açores
Câmara Municipal de Ponta Delgada
Câmara Municipal de Angra do Heroísmo
Câmara Municipal da Praia da Vitória
Seçção Regional da Ordem dos Enfermeiros da RAA
Unidade de Saúde de Ilha de São Miguel
Unidade de Saúde de Ilha da Terceira
Unidade de Saúde de Ilha de Santa Maria
Unidade de Saúde de Ilha do Faial
Hospital do Divino Espírito Santo (S. Miguel)
Hospital de Santo Espírito (Terceira)
Hospital da Horta
Casa de Saúde São Rafael
Casa de Saúde Nossa Senhora da Conceição
Casa de Saúde de São Miguel
Clínica do Bom Jesus
Escola Secundária das Laranjeiras
Escola Secundária Domingos Rebelo
Escola Secundária Antero de Quental
Escola Básica Integrada dos Arrifes
Escola Básica Integrada dos Ginetes
Escola Básica Integrada de Capelas
Associação de Séniores de São Miguel
Plataforma Saúde e Cidadania

 

Publicações
(Apenas publicações em que a unidade orgânica venha a figurar na lista de enƟdades)

ArƟgos em revistas
internacionais com
arbitragem

Ciências sociais - 1
Saúde Familiar - 1
Saúde Comunitária - 3

 

ArƟgos em revistas
internacionais sem
arbitragem

Sem previsão 

ArƟgos em revistas
nacionais com
arbitragem

Formação em Enfermagem - 1 

ArƟgos em revistas
nacionais sem
arbitragem

Sem previsão 



ArƟgos em livros de
atas

Ciências sociais - 1
Saúde Familiar - 1
Saúde Comunitária - 3

 

Edições Sem previsão 

Livros Sem previsão 

Capítulos de livros Ciências sociais - 3
Saúde Familiar - 3

 

Comunicações Orais Ciências sociais - 3
Saúde Familiar - 3
Saúde Comunitária - 3

 

Painéis Sem previsão 

Teses de doutoramento Sem previsão

 

Teses de mestrado Sem previsão

 

Relatórios Ciências sociais - 1
Saúde - 1 

Outras aƟvidades a realizar

Outras aƟvidades Projetos de invesƟgação não financiados:
Internacionais:
(2016-2022). Modelo Dinâmico de Avaliação e Intervenção Familiar. Uma ação TransformaƟva em Cuidados de
Saúde Primários. Maria Henriqueta Figueiredo (IR); Carmen Andrade (invesƟgador da ESS)
(2016-2021). “Stress, competências autopercecionadas, autoeficácia, locus de controlo e erros dos estudantes de
enfermagem em aprendizagem clínica. Estudo Internacional”. Ana Paula Sousa Santos
(2018 - 2021). "CRADLISA – Açores. Implementando a Literacia para a Saúde em crianças e Adolescentes nos
Açores” (Disseminação). Carmen Andrade
(2019/2021). “Se contar e se encontrar: a narraƟva em Enfermagem". Piedade Lalanda

Nacionais:
(2020/2022). Experiências dos enfermeiros prestadores de cuidados a pessoas infetadas por COVID-19 em
Portugal. Márcio Tavares
(2020/2023). GAME'IN. Sandra Xavier (InsƟtuto Politécnico de Setúbal); Luís Miguel Gomes (InvesƟgador da
ESS) - submeƟdo à FCT para financiamento
(2019/2021). PARENT - Chilbearing and ParenƟng in the context of low ferƟlity, family change and the economic
crises. Vanessa Cunha (IR); Piedade Landa (invesƟgador da UAc)

Regionais:
(2018/2021). "A vida de um Cuidador Familiar". Timothy Lima
(2019-2023). “História e Estórias da Enfermagem na Ilha de São Miguel. Da Elevada Mortalidade InfanƟl à
Excelência da Prestação de Cuidados. Ana Paula Sousa Santos
(2020/2022). (Ser) Imigrante (e) mulher na Região Autónoma dos Açores. Piedade Lalanda
(2020/2022). Literacia em Saúde relaƟva ao uso do medicamento na doença crónica: perspeƟva do profissional
de Saúde. Maria Helena Vieira

Consultar documento anexo: "Complemento ao Plano Anual de AƟvidades 2021"
 



Documentos

Deliberação pelo órgão
competente

c_144780_f_482_19674_Ata em minuta Assembleia de Escola.pdf 

 Outros documentos

Anexo c_144780_f_482_19674_Complemento ao Plano AƟvidades 2021.docx.pdf 

https://doit.uac.pt/doit/inc/getfile.asp?f=c_144780_f_482_19674_Ata%20em%20minuta%20Assembleia%20de%20Escola.pdf
https://doit.uac.pt/doit/inc/getfile.asp?f=c_144780_f_482_19674_Complemento%20ao%20Plano%20Atividades%202021.docx.pdf

